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PICEL

jlistkowy jest byling wystepujaca na wilgotnych lakach, bagnach oraz szuwarach turzycowych
w niewielkich, rozproszonych kepach. W Polsce objety jest czeSciowa ochrona prawng (1). Li$¢ bobrka
(Menyanthidis folium) to jeden z podstawowych surowcow goryczowych o intensywnie gorzkim smaku,
wynikajacym z obecnoSci sekoirydoidéw, glownie loganiny i swerozydu (2). Substancje te inicjuja
wydzielanie sokow zolgdkowych 1 wspomagaja wydolnos¢ watroby, lis¢ bobrka stosowany jest jako
skladnik mieszanek i preparatow poprawiajacych apetyt i wspomagajacych trawienie. Surowiec
pozyskuje sie obecnie z roslin dziko rosngcych. Ze wzgledu na zanikanie naturalnych siedlisk oraz
mozliwo$¢ catkowitego wyniszczenia zasobéw mozliwos$ci zbioru sg jednak ograniczone.

Fot. 2. Stanowisko w Borsukach Fot. 3. Stanowisko w Trzebowie

Fot. 1. Stanowisko w Nowej Wsi
Warszawskiej

Tabela 3. Zgodnosc¢ lisci bobrka tréjlistkowego z Polskg Normg (PN-R-87011:1982) [%]

Celem badan byla ocena surowcow bobrka trojlistkowego pozyskanych ze stanowisk naturalnych

. . ] ., ., ) ; ) ) . ] Populacja
uwzgledniajaca tozsamos$¢ surowca, zgodno$§¢ z obowigzujacymi normami, wskaznik goryczy oraz Parametr Wymagania PN — :
y s s /s ceq s . . Nowa Wies W. Borsuki Trzebowo
obecno$c¢izawartos¢ charakterystycznych substancji biologicznie czynnych.
Wilgotnos¢ surowca 12 8,87 9,65 8,99
Zawartosc zanieczyszczen i domieszek, nie wiecej niz:
- surowiec o niewfasciwej barwie 5 1,54 1,05 1,08
- rozkrusz 5 1,24 1,05 1,01
RIAL i I METOD & - inne czesci tej samej rosliny 3 0,09 0,07 0,09
- Zanieczyszczenia organiczne 1 0,23 0,35 0,43
- zanieczyszczenia mineralne 0,5 0,01 0,01 0,01

wytypowano 3 populacje bobrka tréjlistkowego — dwie wystepujace na terenie Wojewodztwa
Mazowieckiego (Nowa Wie§ Warszawska, Borsuki) oraz jedng w Kujawsko-Pomorskiego (Trzebowo)
(tabela 1, fotografie 1-3). Zbiér prowadzono w lipcu i pazdzierniku 2011 roku. Pobierano nastepujace
czeSci roslin: blaszki liSciowe (surowiec farmakopealny), blaszki liSciowe wraz z ogonkami, ogonki
liSciowe oraz organy podziemne. Material ros§linny wysuszono konwekcyjnie w suszarni ogrzewanej . Populacja
w temperaturze 40 °C. Jako$§¢ surowca zostala oceniona na podstawie charakterystyki Menyanthidis Parametr Wymagania FP
folium, zawartej w Atlasie sproszkowanych roslinnych surowcow zielarskich (3). Oceniono zgodnos$¢
surowca z wymogami Polskiej Normy PN-R-87011:1982 dla Menyanthidis folium (4). Wskaznik goryczy
okreslono wedlug FP VIII (2). Analize zawartoSci charakterystycznych substancji biologicznie aktywnych
prowadzono za pomoca wysokosprawnej chromatografii cieczcowej (HPLC) wedlug metodyki
opracowanej i zwalidowanej na potrzeby niniejszej pracy.

Tabela 4. Wskaznik goryczy lis¢i bobrka tréjlistkowego [WG]

Nowa Wies W. Borsuki Trzebowo

nie nizszy niz 3000 17600 b 28045 a 19348 b

Wskaznik goryczy

Tymi samymi literami oznaczono wartosci nie réznigce sie istotnie na poziomie a = 0,05 wg testu LSD

Tabela 5. Zawartos¢ zidentyfikowanych zwigzkéw w surowcach pozyskanych z bobrka tréjlistkowego [mg 100g™]

Tabela 1. Lokalizacja stanowisk naturalnych bobrka tréjlistkowego Populacja Blaszka liSciowa Blaszka i ogonek  Ogonek lisciowy  Organy podziemne Srednia
Loganina
L.p. Populacja Wspodtrzedne geograficzne Wojewodztwo Nowa Wies W. llos¢ sladowa llos¢ sladowa llos¢ sladowa 2059,56 2059,56 A
1. Nowa Wie$ Warszawska N 52° 08.314’ E 20° 47.356’ Mazowieckie Borsuki llos¢ sladowa llos¢ sladowa llos¢ sladowa 1819,68 1819,68 A
2. Borsuki N 52° 16.810° E 23° 05.514’ Trzebowo llos¢ sladowa llos¢ sladowa llos¢ sladowa 1082,57 1082,57 B
3. Trzebowo N 52° 29.020’ E 19° 20.429’ Kujawsko-Pomorskie Srednia llos¢ sladowa llos¢ sladowa llos¢ sladowa 1653,94
Swerozyd
Nowa Wies W. 1271,06 678,56 604,68 995,80 887,53 A
Borsuki 886,30 643,51 153,84 563,61 561,75B
KI I DYSKUSJA Trzebowo 761,63 463,29 305,81 454,41 496,13 B
Srednia 973,00 a 595,12 b 354,78 ¢ 671,27 b
farmakopealny — liScie bobrka — spelnial wymagania norm, wykazano jednak r6znice pomiedzy Rutynozyd
surowcami pozyskanymi z poszczegolnych populacji. Badania tozsamos$ci wykazaly, ze rozdrobnione Nowa Wies W. 1108,36 905,05 242,65 171,28 606,84 A
liécie bobrka ze wszystkich stanowisk naturalnych mialy zielona barwe, wykazywaly brak swoistego Borsuki 960,45 850,85 166,42 175,19 537,73 A
zapachu, charakteryzowaly sie wybitnie gorzkim smakiem i zawieraly miekisz ggbczasty z przestworami Trzebowo 965,82 859,04 270,57 141,85 559,32 A
komorkowymi (tabela 2). Pozostale elementy diagnostyczne byly obecne nie we wszystkich probkach. Srednia 1011,54 a 871,65 b 226,55 c 162,11 c
LiScie bobrka pozyskane ze wszystkich stanowisk spelnialy wymagania Polskiej Normy (tabela 3). Kwercetyna
Surqwce spe’}nial.y tez magania Farmakopei Polslfi.ej .dotyczq'ce wskaznika goryczy, ktorego wartosc Nowa Wieé W. 254 14 183,35 60,98 20,81 129,82 A
powinna by¢ wyzsza niz 30,0(.). Wykazano istotne roznice pon.l,le;.dzy populaCJan?.l pod W%glqdem tego Borsuki 263,18 221,75 47,37 39.42 142 93 A
parametru. Najwyzszy wskaznik goryczy oznaczono dla blaszek lisciowych populacji Borsuki (tabela 4). o ebows 264,34 230,08 4511 1687 139,10 A
W materiale roslinnym zidentyfikowano dwa zwigzki irydoidowe — loganine i swerozyd oraz zwigzki érednia 260,55 a 211,73 b 5115 ¢ 25,70 ¢
fenolowe — rutozyd, kwercetyne, kemferol, kwas chlorogenowy, kwas kawowy i kwas rozmarynowy.
Wykazano wystepowanie duzej zmienno$ci pod wzgledem zawarto$ci tych substancji pomiedzy kemferol
badanymi populacjami (tabela 5). Najwieksza $rednia zawarto$¢ zwiazkéw biologicznie czynnych Nowa Wies W. 168,27 153,48 48,72 100,27 115,15 AB
wykryto w surowcu pozyskanym ze stanowiska w Nowej Wsi Warszawskiej. Wykazano ponadto réznice w Borsuki 306,26 266,62 36,57 127,08 184,13 A
zawartos$ci tych zwigzkow w poszcezegolnych organach roslin. Najwyzszg zawarto$¢ badanych substancji Trzebowo 148,39 122,38 29,57 71,94 93,07 B
stwierdzono w blaszkach liSciowych. Wykazano ponadto, ze loganina w znacznych ilo$ciach wystepuje Srednia 207,64 a 182,83 a 38,29 b 99,76 b

tylkow organach podziemnych.

Kwas kawowy

Nowa Wies W. 1364,88 960,01 370,45 243,37 734,68 A
Tabela 2. Tozsamosc¢ lisci bobrka tréjlistkowego Borsuki 735,38 673,62 83,22 97,06 397,32 B
Trzebowo 948,42 794,12 185,00 110,61 509,54 B
Populacja i
Element Srednia 1016,23 a 809,25 a 212,89 b 150,35 b
Nowa Wie$ Warszawska Borsuki Trzebowo
Kwas chlorogenowy
Proszek: .,
“barwa zielona + + + Nowa Wies W. 32,90 27,43 9,31 12,19 20,46 A
- E;fgkzggfzckf;u + + + Borsuki 35,75 32,72 5,30 14,53 22,08 A
Trzebowo 28,43 21,65 13,27 16,32 19,92 A
Skorka lisciowa: . ]
- gorna + - - Srednia 32,36a 27,27 a 9,29 b 14,35 b
- dolna - + +
- szparki - + - Kwas rozmarynowy
Miekisz: Nowa Wies W. 297,62 189,96 102,76 388,36 244,68 A
i gggggggvyvy N : N Borsuki 276,85 227,77 55,41 364,15 231,05 A
. Trzebowo 333,22 245,82 142,68 284,71 251,61 A
Ogonek lisciowy + + + )
Srednia 302,56 ab 221,18 b 100,28 c 345,74 a

+ element obecny; - elementu nie stwierdzono

Tymi samymi literami oznaczono w wierszach i kolumnach wartosci nie réznigce sie istotnie na poziomie a = 0,05 wg testu LSD
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Loganina w znacznych iloSciach wystepuje tylko w organach podziemnych.




