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WSTEP I CEL PRACY

Rdest ptasi (Polygonum aviculare L.) jest ro$ling lecznicza o wlasciwo$ciach
regulujacych prace ukladu moczowego, trawiennego, krwionosnego i oddechowego.
CzeS¢c uzytkowa tego gatunku — ziele, pozyskiwana jest w Polsce ze stanowisk
naturalnych. Surowiecten jest niejednorodny, trudny do standaryzacji.

Celem pracy byla ocena zmiennos$ci morfologicznej i chemicznej wybranych populacji
rdestu ptasiego ze stanowisk naturalnych polozonych w okolicach Augustowa (woj.
podlaskie).
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MATERIAL I METODY

Fot. 1. Stanowisko rdestu ptasiego w Augustowie — Borki

Do badan wytypowano 6 stanowisk: Augustéow — Borki (stanowisko nr 1), Augustow —
ul. Nadrzeczna (stanowisko nr 2), Augustow — ul. Dabrowskiego (stanowisko nr 3),
Kamienna Stara (stanowisko nr 4) i Rutki Stare (2 stanowiska — nr5inr 6).

— tuz przed kwitnieniem roslin (III dekada czerwca),
—w pelni kwitnienia (I dekada sierpnia),
— po przekwitnieciu (I dekada pazdziernika). 1 2 3
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W kazdym terminie wykopano po 25 losowo wybranych roslin. BezpoSrednio

po zbiorze przeprowadzono ocene cech morfologiczno-rozwojowych obejmujaca liczbe

pedow wytworzonych przez 1 roS$line, dlugos¢ pedow, ksztalt blaszki liSciowej oraz '

dlugosciszerokoscélisci. ‘
Ziele wysuszono w zacienionym, przewiewnym miejscu, w temperaturze okoto 25 °C.

W powietrznie suchym surowcu oznaczono zawarto$¢ flawonoidéwigarbnikow.

Fot. 3. Ksztatty blaszek liSciowych

WYNIKI Tabela 1. Zawartos¢ flawonoiddw i garbnikow w zielu rdestu ptasiego
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SKI

ne populacje roznia sie pod wzgledem ocenionych cech morfologicznych (liczby i dlugosci pedow oraz dlugosciiszerokosciblaszek liSciowych)

2, Zawartoscflawonoidowigarbnikow zalezy od pochodzenia populacjiiterminuzbioru surowca:

a/ najwyzsza zawartoscia flawonoidowijednoczesnie najnizszg zawartoscia garbnikow charakteryzuje sie surowiec zebrany na stanowisku w Augustowie, ul. Nadrzeczna,

b/ najwiecej garbnikow zawiera surowiec zebrany na stanowisku Rutki Stare — las,

¢/ surowiec zebrany tuz przed kwitnieniem (I termin zbioru) charakteryzuje sie wyzsza zawartoscia flawonoidow i garbnikow w porownaniu z surowcem zebranym w I1 i I11
terminie,

d/ najnizsza zawartoscia garbnikow charakteryzuje sie surowiec zebrany w pelni kwitnienia (II termin),

e/ zawartosc¢flawonoidow spada w przez caly okres wegetacjiijest najnizsza po przekwitnieciu roslin.
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